
 

 

                           REGULAMENTO PARTICULAR CAMPEONATOS NACIONAIS  DE   

                                                 CONTRARRELÓGIO E FUNDO 

                                                 Cadetes; Juniores e Femininas 

 

Os Campeonatos Nacionais de Estrada para as categorias de Cadetes, Juniores e Femininas são 
disputados nos dias 27, 28 e 29 de junho em Anadia. 

DIA 27/6/2014 

CONTRARELÓGIO INDIVIDUAL ( INICIO ÀS 15,00 H ) 
 

CATEGORIA DISTÂNCIA 

CADETES (M) 14,4 KM 

CADETES (F) 14,4 M 

MASTERS (F) 14,4 KM 

JUNIORES  (F) 14,4 KM 

JUNIORES (M) 19,3 KM 

ELITES (F) 19,3 KM 

 
PARTICIPAÇÃO 
CADA EQUIPA PODE PARTICIPAR NAS PROVAS DE CONTRARELÓGIO ATÉ AO MÁXIMO DE 4 CORREDORES POR CATEGORIA 
 
PROVAS DE FUNDO 
 
DIA 28/6/2O14 
 
CADETES (M) 77,5 KM ( 4 VOLTAS ) 15:00 H 
 
DIA  29/6/2014 
 
JUNIORES (M) 117,5 KM ( 6 VOLTAS ) 10:00 H 
 
CADETES (F) 58 KM  ( 3 VOLTAS) 15:30 H 
MASTERS (F) 58 KM ( 3 VOLTAS ) 15:30 H 
JUNIORES (F) 77,5KM (4 VOLTAS) 15:30 H 
ELITES (F) 117,5 KM ( 6 VOLTAS ) 15:30 H 
 
A DIREÇÃO DA UVP-FPC 


